
Nos activités comprennent
Des guides expérimentés diplômés d’Etat.

Retour en mini bus

Un équipement homologué
shorty ou salopette + veste + chaussons en néoprène, gilet et casque

Equipement à prévoir
Maillot de bain, basket, picnic pour la journée.

Our activities include
Experienced and graduated guides.

Return by bus

An authorized equipment
shorty or wet suit + vest + socks in neopren, life jacket, helmet

Material to provide
Swim suit, training shoes - picnic for day trip

Selon les conditions de sécurité, toute activité peut être déplacée ou remboursée
Any activity may be canceled or changed and payed back for security reasons

Membre Associé de la Fédération Française
de canoë kayak

A.AQUA VIVA EST
vous permet d’améliorer vos niveaux de pratique

et de suivre dans votre passeport
Pagaies Couleurs 

la progression dans chaque milieu
(eau vive - mer - lac)

Avec différentes embarcations
(Canoë, kayak, rafting)

A.AQUA VIVA EST
12, Bd de la république
04120 CASTELLANE

Tél/Fax : 04 92 83 75 74
Mobile : 06 82 06 92 92

www.aquavivaest .com
Email:contact@aquavivaest .com

SIRET  430 206 078 00015 - DDJS00401ET0433
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Ecole Française
Canoë Kayak - Rafting - Hydrospeed
Canyoning - Escalade - Parcours Aventure
Randonnée : Aquatique Pedestre et VTT

Kayak de Mer

Pas besoin d’expérience / No experience required

Vésubie  -  Tinée  -  Var  -  Verdon
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KAYAK de MER
1/2 Journée 40 €
Journée 60 €
de Menton à Marseille

VTT
Location 1/2 Journée 12 €

Journée 20 €
Dépose VTT 25 €
Randonnée 1/2 Journée 40 €

Formule VerdonA
Randonnée aquatique
+ Rafting ou Canoë Kayak 65 €

Formule Eau viveA
2 rivières au choix 70 €

Stages multi-activitésA
2 jours 140 €
3 jours 190 €
7 jours 450 €

Centres de vacances, enfants, ados
1h30 22 €
2h30 25 €
Journée 45 €
Gratuité pour les accompagnateurs

Tarifs :
- Groupe (4 personnes minimum)
- Etudiant, famille
- Comité d’entreprise

RAFTING
CANOE RAFT, KAYAK RAFT
Découverte 1h30 32 €
Initiation 2h30 40 €
Intégrale 3h30 55 €
Journée 65 €

HYDROSPEED
1/2 journée 45 €

RANDONNÉE AQUATIQUE
1/2 Journée 33 €
Journée 65 €
Gorges : Verdon, Daluis, Loup

CANYONING
Haut Jabron 32 €
St Auban 45 €
Riolan 65 €
Mainmorte 50 €
Mainmorte + Verdon 70 €
Autres canyons nous consulter

PARCOURS AVENTURE en falaise 
1/2 journée 40 €

ESCALADE
1/2 journée initiation 45 €

RANDONNÉE PÉDESTRE
1/2 journée   18 €
Journée 25 €

VERDON
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ST MARTIN
D’ENTRAUNES

GUILLAUMES

DALUIS

PONT DE GUEYDAN

ENTREVAUX
PUGET THENIERS

VALBERG

TOUET SUR VAR

VILLARS SUR VAR

COLMARS

PONT D’ALLONS

CASTELLANE

PONT DES SOLEILS
POINT SUBLIME
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ST ETIENNE SUR TINEE
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ROQUEBILLIERE

LANTOSQUE

SUQUET
ST JEAN LA RIVIERE

b

b
AURON
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LE VAL D’ALLOSb

bLA PALUD SUR VERDON
b

COLMIANE
b

Facile

Sportif + 10 €/pers.

PLAN DU VAR

BEAUVEZER

THORAME

PLATEAU DE GREOLIERES
b

MARSEILLE
TOULON

ILES DE
PORQUEROLLES

HYÈRES
ST TROPEZ

CANNES

ILES DE LERINS

ANTIBES

NICE

MENTON
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